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INTRODUKSJON

Det er med stor glede undertegnede pa vegne av Larsforlaget kan
presentere bind to av Turer med trokk! Etter at den forste
utgaven kom i flere opplag i 2006, fikk vi sd mange positive
tilbakemeldinger at vi raskt bestemte oss for 4 gi i gang med
neste.

Dette er dpenbart historier som den store hopen av norske
friluftsmennesker og eventyrere onsker 4 lese, og jeg tror en
viktig grunn er at mange av bidragsyterne er — forstd meg rett —
ukjente for hvermansen. De er bevisene pa at det finnes mange
flere ekte eventyrere enn de relativt fa som profileres i media.

Veldig mange nordmenn gar med hapet om en dag & gjore
alvor av den store villmarksdremmen. Kanskje har du statt i
dype tanker foran et flakkende bal dypt inne i skogen, med
hendene strukket fram mot varmen. Kanskje har du sagt det
hoyt, bare for & smake pa ordene: oppleve pdemarka pa
Nordkalotten eller Svalbard, padle en elv i Canada, bestige
Mount Everest, krysse Island eller Gronland — lista over mulige
prosjekter er lang!

For de fleste stopper det likevel med tankene rundt villmarks-
dremmen. Det er ikke enkelt & komme unna forpliktelsene i
sivilisasjonen og bryte ut av det faste mensteret i hverdagen. Det
koster 4 ta slike valg. Pa sa mange vis. Man ma innhente god-
kjennelse fra familiemedlemmer og arbeidsgiver. Man ma
forsvare prosjektet for hoderystende tvilere, som utelukkende
fokuserer pa alt som kan g galt. Man ma spare penger eller
skaffe sponsorer. Man ma planlegge. Man mé kort sagt
bestemme seg, ta lopefart og hoppe utfor stupet uten helt & vite
om man lander trygt!

Denne boka handler om mennesker som har hatt mot til &
gjore nettopp det. Eventyrene de tar oss med pa gjennom sine
beretninger, er turer med skikkelig trokk! Jeg vil nedig trekke
fram en enkelt ekspedisjon framfor de andre. Alle er like spen-
nende i mine pyne. Malet for disse eventyrerne har nemlig ikke

vert & gjore noe som er mer ekstremt enn alle de andre, men a
ga etter de store opplevelsene, vel vitende om at man vil bli nedt
til 4 toye egne grenser.

Jeg er overbevist om at vi kommer til & hore mer fra
bidragsyterne i denne boka. Blant dem er folk som virkelig bren-
ner etter a leve villmarkslivet fullt ut. De kommer til 4 gjennom-
fore stadig nye eventyr, fordi de elsker gledene og utfordringene
naturen gir. Dermed er de ogsi med pa a viderefore en verdifull
norsk tradisjon.

Til slutt vil jeg gjerne takke Larsforlagets redaksjonssjef Gro
Stangeland, som er den som har trukket i
de fleste tradene underveis i
bokprosessen. Hun er den som
har hatt dialogen med
bidragsyterne, etter at hun
og jeg i fellesskap har
valgt ut hvilke bidrag
som skulle vaere med.
Det har vert en
glede & samarbeide
med deg!

Et sted i svensk
Lappland,
26. mars 2008

Villmarkshilsen
Lars Monsen



FEMUNDLOPET

600 KILOMETER GJENNOM
VILLMARKA

Tekst: Lars Monsen S = sl
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Lars Monsen vokste opp med skogene i
Oslomarka og fjellene i Nordland. | ung-
domsarene ble nesten hver helg og skole-
ferie brukt til turliv. 1 1988 fullferte han
leererutdannelsen, men underviste i bare to
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% g L\ “sz;osw | ar fgr han ble villmarking og ekspedisjons-
start/ma ) a . . .
| A B il farer pa heltid. Siden den gangen er tusenvis
| @& L eE L g ' av kilometer tilbakelagt gjennom de mest gde
O | & Hammalstolet RARE: . P villmarksomrédene pa kloden. Han har skrevet 15
ammalstjelle Qrssjgen .
[olea A1543 : bgker, laget tre TV-serier for NRK og har holdt en
Hoegi _ .
a e rekke foredrag for neeringslivet og lokale foreninger.
Fundin 2 ! 3 )
\ 2 Tufsingdalen B De viktigste ekspedisjonene
0 ' 1989-90: 365 dager Norge pa langs, til fots og med ski
| Tynset Sélekinna 9 ge p gs, g

| Savalen 21595 -. ; 1991: 30 dager Nordland pa langs, til fots

1992: 30 dager Sulitjelma-Sarek-Saltfjellet, pa ski
1992-93: 61 dager Finnmarksvidda, med ski og pulk
Langsjoen 1993: 60 dager Nordkalotten pa tvers, til fots
QAlvdal 1993-94: 58 dager Finnmarksvidda, med ski og pulk
5 1994: 90 dager pa loffen i Bgrgefjell, til fots

2, 1994-95: 10 maneder Alaska pa langs, til fots og med ski
e W 1996-97: 21 dager Pasvik, pa ski
1997: 40 dager lliamna Lake og Katmai, Alaska, med kano og til fots
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Sgvollen Isteren

(S Solensjgen . g .
& S Sl 1997. 14 dager Kodiak Island pa langs, Alaska, til fots
Atnsjgen < > gren Femungsvik| i ) :
& 3 1755 1998: 23 dager Admiralty Island pa langs, Alaska, til fots
) g . :
Femundlepet 2008 —ri00 — 600 >/ o] > 10 20 30 49 50 km 1999: 20 dager Togiak River, Alaska, med kano

2000-02: 947 dager Canada pa tvers, til fots, med kano, ski og hundespann
2004: 30 dager Saltfjellet-Svartisen, med hundespann

2004: 30 dager Femundmarka, med kano og til fots

2004: 30 dager Karasjok-Nordkapp, til fots

2006-07: 365 dager pa Nordkalotten



Handlerteamet: Nina Skramstad, Elin Berntsen og
sjafer og fotograf Ole-Johnny Myhrvold
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I den evige jakten pa nye eventyr har jeg de siste arene
fatt eynene opp for langdistanse hundekjoring. Ingen
annen idrett har sa mye villmark i seg. Her farter deltaker-
ne mange titall mil gjennom store sdemarksomrader,
dager og netter i strekk.
Fordi man er ute hele degnet, opplever man skiftning-
ene, bade i naturen og i seg selv. Man far gleden av a se
nordlyset danse pa nattehimmelen, men ma ogsa kjempe
mot sevnmangelen samtidig som det forste morgenlyset
kommer sigende. En rypeflokk som letter foran spannet,
er et vakkert syn, og man far en psykisk opptur fordi hun-
dene umiddelbart gker tempoet. En halv time seinere kan
farten veere sa lav at man lurer pa om man har et kilo kvae
under hver sledemeie.
Samvaeret med hundene er mye av drivkraften for de fles-
te. A sta bak et spann som er i rytme, som flyter av garde i
jevh og god fart nesten uten & bruke energi, det er intet . o
mindre enn en stor opplevelse. For a klare det ma de firbein-  cooooooo wo oo oo
te stelles og tas vare pa etter alle kunstens regler, spesielt pA .\ 1os s
sjekkpunktene, men ogsa underveis pa etappene. 0oy



